
AK-P Start # Name Verein M/W-Platz Brutto Pace

MK U10
1. 158 Homburg, Kalle TSV Eintracht Bückeberge 11. 17:53 -- 4:53

MJ U16
1. 171 Heurich, Marlon 7. 14:49 -- 4:03

MJ U18
1. 162 Völkening, Finn Hendrik TuS Niedernwöhren LL 3. 13:49 -- 3:47

MJ U20
1. 166 Schaper, Justus Philipp VT Rinteln 5. 14:05 -- 3:51

MJ U23
1. 157 Winkelhake, Timo Forian Tour-Biene Volksdorf Support Pompe+Brandt 16. 20:29 -- 5:36

M
1. 193 Spieß, Andreas TV Jahn Welsede 2. 11:54 -- 3:15

M30
1. 151 Riechers, Nicolai Bahr Modultechnik 1. 11:22 -- 3:06

M45
1. 164 Beier, Rico VfL Bückeburg 6. 14:38 -- 4:00

2. 155 Müller, Stefan TKV Jerze 15. 19:50 +5:12 5:25

M50
1. 167 Schaper, Jens VT Rinteln 10. 16:50 -- 4:36

2. 156 Hofert, Andreas TKV Jerze 12. 18:52 +2:02 5:09

3. 160 Wolff, Alexander TuS Niedernwöhren 13. 19:03 +2:13 5:13

4. 153 Tüting, Christian Sportfreunde SLC 14. 19:09 +2:19 5:14

5. 202 Thenert, Jörg RUN AS One e.V. 18. 23:16 +6:26 6:22

6. 169 Pompe, Ramon 22. 24:41 +7:51 6:45

7. 172 Eisermann, Henning 24. 25:40 +8:50 7:01

M55
1. 204 Weisgerber, Frank Det`s Race Team 4. 13:55 -- 3:48

2. 161 Schnetzke, Markus TuS Niedernwöhren LL 9. 16:40 +2:45 4:33

M60
1. 165 Pollok, Peter VT Rinteln 8. 16:07 -- 4:24

2. 418 Wulf, Gerhard 17. 20:30 +4:23 5:36

3. 203 Ehrlich, Claus RUN AS One e.V. 19. 23:16 +7:09 6:22

37. Friedrich-Wischhöfer-Lauf
Männer - Altersklassenergebnisse 3.650m Jedermannlauf
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M70
1. 152 Fleischer, Mario SGNS 21. 24:24 -- 6:40

M75
1. 170 Buhck, Jürgen 20. 23:47 -- 6:30

M80
1. 197 Kanzok, Rudolf pingpank.de 23. 24:48 -- 6:47

2. 159 Schiemann, Horst TSV Hespe 25. 27:34 +2:46 7:33

3. 192 Kühn, Bodo DLRG Rolfshagen 26. 28:29 +3:41 7:48

37. Friedrich-Wischhöfer-Lauf
Männer - Altersklassenergebnisse 3.650m Jedermannlauf
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